
Regeneracja kości  
Zaawansowane protokoły

Dwudniowe, intensywne szkolenie praktyczno-teoretyczne stworzone z myślą o lekarzach den-
tystach, którzy chcą pogłębić swoją wiedzę i umiejętności w zakresie nowoczesnych metod re-
generacji kości. Niezależnie od poziomu zaawansowania – zarówno doświadczeni klinicyści, jak 
i lekarze dopiero rozwijający swoje kompetencje implantologiczne znajdą tu wartościowe treści 
i narzędzia do dalszego rozwoju.
Szkolenie koncentruje się na przewidywalnych i bezpiecznych technikach augmentacji, w tym 
horyzontalnej i pionowej regeneracji kości, z dużym naciskiem na praktykę – uczestnicy wezmą 
udział w trzech warsztatach na preparatach zwierzęcych oraz zabiegach pokazowych (na żywo 
lub wideo), obserwując pracę doświadczonych wykładowców krok po kroku.
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Dla wszystkich lekarzy dentystów, którzy:
• wykonują już zabiegi implantologiczne lub planują włączyć regenerację kości do swojej praktyki,
• chcą poszerzyć wiedzę o nowoczesne, skuteczne techniki augmentacyjne,
• potrzebują usystematyzowanej wiedzy oraz praktycznych umiejętności możliwych do zastosowa-
nia od razu po szkoleniu.

• Uczysz się od doświadczonych praktyków i wdrażasz sprawdzone procedury kliniczne
• Zdobytą wiedzę i techniki możesz zastosować już następnego dnia w gabinecie
• Doskonalisz bezpieczeństwo i skuteczność własnych zabiegów
• Inwestujesz w swój rozwój zawodowy i podnosisz jakość opieki oferowanej pacjentom
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• Wprowadzenie do regeneracji kości. Omówienie biomateriałów, membran oraz 
narzędzi stosowanych w regeneracji kości. Znaczenie kości własnej.

• Przerwa kawowa.
• Projektowanie płata i zarządzanie tkankami miękkimi podczas regeneracji kości. 
• Warsztat. Projektowanie płata, jego mobilizacja oraz właściwe szycie. (preparaty 

zwierzęce).
• Przerwa obiadowa.
• Technika „Sausage Technique” jako złoty standard w horyzontalnej regeneracji 

kości – zasady oraz Tips&Trics.
• Przerwa kawowa.
• Warsztat: Technika Sausage (samodzielne wykonanie zabiegu na preparacie 

zwierzęcym).

• Przedstawienie pacjentów do zabiegów. 
• Zabiegi na żywo lub VIDEO z zabiegów regeneracji kości.
• Przerwa kawowa.
• Odtworzenie tkanek miękkich po regeneracji kości. Przegląd technik. Wskazania 

do danej techniki.
• Obiad.
• Wykorzystanie membran nierozpuszczalnych jako jedna z technik regeneracji 

kości. 
• Przerwa kawowa.
• Warsztat: Wszczepienie implantu z jednoczasową regeneracją kości 

(samodzielne wykonanie zabiegu na preparacie zwierzęcym).
• Dyskusja, analiza przypadków, rozdanie certyfikatów.

Co zawiera szkolenie?
• Pakiet materiałów edukacyjnych – prezentacje, filmy instruktażowe, checklisty 

instrumentarium i rekomendowanych produktów.
• Certyfikat ukończenia i punkty edukacyjne (szkolenie wpisane do rejestru 

Okręgowej Izby Lekarskiej).
• Kolację integracyjną – okazję do nawiązania wartościowych relacji w środowisku 

zawodowym
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