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KAMERALNE OTOCZENIE NATURY sprzyja zdobywaniu wiedzy,
wymianie doswiadczen oraz regeneracji,
tworzac idealne warunki do rozmoéw o przysztosci stomatologii.

AGENDA

DZIEN 1

DZIEN 2

16:00 - 18:30
Aktywnosci wellbeing i regeneracja - na plazy i molo
Pilates
Trening oddechowy
Face Yoga

19:00 - 19:45

Maja Moniuk

Zarzadzanie konfliktami w gabinecie - aspekty prawne
Konflikty i sytuacje trudne w gabinecie
Aspekty prawne w relacji lekarz — pacjent
Pacjent roszczeniowy i skuteczna komunikacja

20:00 - 22:00
Kolacja - grill & bar

09:00 - 10:30
Poranne aktywnosci, relaksacja na plazy i molo
Poranny stretching i pilates
Face Yoga

11:00 - 11:45
lek. dent. Aleksander Makara

Laseroterapia stomatologiczna w kontekscie longevity: kontrola stanéw

zapalnych, terapia bélu i regeneracja tkanek

11:45 - 12:00
Przerwa kawowa

12:00 - 13:00

lek. dent. Aleksander Makara
WARSZTAT ORAZ SESJA DEMONSTRACY-ZI
Red Light & Fotobiomodulacja (PBM): od urzadze
do klinicznych protokotow laserowych :
Dlaczego swiatto ma znaczenie
LED vs laser vs urzadzenia red light
PBM w praktyce stomatologic: ‘«-, '
Jak zbudowac prosty protokot
Demonstracja

13:15 - 14:00
Lunch

14:00 - 14:45

dr n. med. Diana Dembicka-Maczka
Rola lekarza dentysty w estetyce twarzy. Komfort psychiczny pacjenta w kontekscie
artystycznym i estetycznym

14:45 - 15:00
Przerwa kawowa

15:00 - 18:30
dr n. med. Diana Dembicka-Maczka
WARSZTATY | SESJE DEMONSTRACYJNE
Resurfacing skoéry twarzy z wykorzystaniem technologii laserowych
Laserowe modelowanie i rewitalizacja ust
Terapia zmian naczyniowych twarzy — redukcja i zamykanie naczynek
Fotobiomodulacja (PBM) — regeneracja, poprawa jakosci i ujedrnienia skéry poprzez stymulacje
wiokien kolagenowych typu Ill
Profesjonalne wybielanie zebdw

18:30 - 19:00
Przerwa kawowa

19:00 - 22:00
Wieczorne sesje relaksacyjne & ognisko z grillem na plazy

DZIEN 3 09:00 - 10:30

Poranna sesja energii i witalnosci na plazy i molo
Poranny stretching i pilates
Face Yoga

1:00 - 11:45
Panel dyskusyjny Q&A - pytania i odpowiedzi z ekspertami

12:00 - 12:15
Wreczenie certyfikatow
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INFORMACJE ORGANIZACYINE

Miejsce: Przystan Wygonin, Wygonin 12C, 83-430 Wygonin
Termin: 6-8 wrzesnia 2026r.
Cena: 5500 zt (5000 zt - klienci C.Witt oraz absolwenci Medic Events)

Cena obejmuje:

- udziat w wyktadach oraz w warsztatach nad jeziorem, w srodku lasu
- zajecia grupowe pilates,

- zajecia grupowe face yoga,

- zakwaterowanie,

- wyzywienie,

- catodobowy bufet kawowy

- 2 baseny zewnetrzne z masazami

- dostep do sauny z zejsciem do jeziora i podgrzewana woda
- rowery (5szt.)

- todki (3 szt.)

- supy (2szt.)

- kajaki (2szt.)

- dostep do biblioteki z ok. 1000 pozycji ksiazek

- cisze i swiety spokdj

Cena nie obejmuje dodatkowych zajeé¢ indywidualnych dla chetnych.

REJESTRACIA | ZAPISY

+48 663 223 773
KATARZYNA KONIECZNA
katarzyna.konieczna@cwittdental.pl
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